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Saya yang bertanda tangan di bawah ini, dengan secara sukarela dan tidak
ada unsur paksaan dari siapapun, bersedia mengizinkan anak didik saya berperan
serta dalam penelitian ini. Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas responden
dan menjaga privasi sebagaimana etika didalam penelitian. Penelitian ini tidak
memberikan intervensi invasif dan tidak berbahaya. Oleh karena itu, saya telah
diminta dan telah menyetujui anak didik saya mengisi kuesioner sebagai
responden atau informan dalam penelitian. Hal ini dilakukan hanya untuk tujuan
penelitian saja. Kuesioner ini dirancang untuk mengidentifikasi hubungan pola
makan dan keteraturan menggosok gigi dengan kejadian karies pada anak di SDN

Sawah Baru Ciputat tahun 2018.

Tangerang Selatan, ........cccceceeeeeeniieiieennenne

Menyetujui,

(Wali Kelas) (Indah Lia Lestari)

Petunjuk :




1. Dalam penelitian ini siswa/siswi boleh tidak mencantumkan nama atau
dengan inisial saja.

2. Untuk menjamin validasi dan akurasi data, saya mohon siswa/siswi
menjawab dengan jujur sesuai dengan kenyataan.

3. Pilih yang paling sesuai dengan memberikan tanda (V).

A. DATA RESPONDEN

Petunjuk pengisian : Isilah lembar biodata dengan lengkap dan beri

tanda (V) pada kolom yang tersedia.

No. Responden

Nama

Umur : Tahun
Kelas

Jenis Kelamin : Perempuan Laki-laki



B. KEBIASAAN MENGGOSOK GIGI

Petunjuk pengisian : Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda
paling tepat berikan tanda checklist (V ) pada kolom jawaban yang telah
disediakan.

Keterangan dan ketentuan poin :

S :sering, apabila banyak dilakukan dari pada tidak dilakukan= 4

K : kadang-kadang, apabila seimbang antara yang dilakukan dan yang tidak = 3
J :jarang, apabila lebih sering tidak dilakukan dari pada yang dilakukan = 2
TP : tidak pernah, apabila hal yang ditanyakan tidak pernah dilakukan = 1

No
PERTANYAAN
S
K
J
T

1
Saya menggosok gigi 2-3 kali sehari

2

Saya menggosok gigi sebelum tidur dimalam hari setelah makan malam

3

Saya menggosok gigi pada pagi hari setelah sarapan pagi



4

Saya menggunakan sikat gigi yang berbulu halus

5

Saya menggosok gigi menggunakan odol

6

Saya menggosok gigi bagian depan dengan gerakan memutar

7
Saya menggosok gigi bagian permukaan geraham atas dengan gerakan maju-

mundur

8
Saya menggosok gigi bagian permukaan geraham bawah dengan gerakan maju-
mundur



9

Saya menggosok gigi atas bagian dalam dengan gerakan maju-mundur

10

Saya menggosok gigi bawah bagian dalam dengan gerakan maju mundur

11

Saya menggosok bagian atas lidah



C. Kuesioner Pola Makan

Isilah Pertanyaan Pada Tabel Di bawah Ini Dengan Memberi Tanda
Ceklis (V) Berdasarkan Jawaban Yang Anda Pilih!

Ketentuan Poin :

a. 3x/lebih dalam sehari :3

b. 2x sehari 22
c. 1x sehari 01
d. Tidak pernah : 0 (tidak perlu di isi)
Jawaban
No Pertanyaan
1x sehari | 2xsehari | 3x / lebih
dalam sehari
1. Saya mengkonsumsi cokelat
2. Saya  mengkonsumsi  permen
(seperti gulali, lolipop)
3. Saya mengkonsumsi kue donat
4. Saya mengkonsumsi  makanan
ringan (snack)
5. Saya mengkonsumsi roti cokelat
6. Saya mengkonsumsi wafer cokelat

D. Status Karies dilihat dari Pemeriksaan Klinis

Status Karies

YA
No

TIDAK
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